Trainingsplan 2010 /2011 bisher
IMannschaft  |Jahrgang Trainer
A - Jugend |92 /93
1.B -Jugend 94/95 Oliver Schlegel Montag 17.45-19.15 Koppeldamm
Mittwoch ~ 17.45- 19.15 Wilhelmshdhe
Freitag 16.00- 17.30 Wilhelmshéhe
1.C - Jugend 96/97 Michael Welz Mittwoch  17.00 - 19.00 Wilhelmshdhe
Freitag 17.00 - 19.00 Wilhelmshéhe
2.C - Jugend 1996 Joachim Tell Dienstag 17.15-19.15 Koppeldamm
Donnerstag 17.15 - 19.15 Koppeldamm
Andreas Borkowski Freitag 15.30 - 19.00 PDS
3.C - Jugend 1997 Marko Heinitz Dienstag  17.00 - 18.30 Koppeldamm
Pascal Mangels Mittwoch 17.00 - 18.30 Koppeldamm
1.D - Jugend 1998 Peter Seemann Montag Wilhelmshdhe
Tim Moritz / Torben Sahs Mittwoch Wilhelmshdhe
2.D - Jugend 1999 Bruno Harnau Montag 17.30 - 19.00 Koppeldamm
Donnerstag 17.30 - 19.00 Koppeldamm
3.D - Jugend 1999/2000 Lukas Kass Montag 17.30 - 19.00 Koppeldamm
Freitag 15.30-17.00 Koppeldamm
1.E - Jugend 2000 Marc Borkowski Montag 17.15 - 18.45 Wilhelmshdhe
Paul Gottfried Donnerstag 17.15 - 18.45 Wilhelmshdhe
2.E - Jugend 2000 Marc Borkowski Montag 17.15 - 18.45 Wilhelmshohe
Donnerstag 17.00 - 18.30 Wilhelmshéhe
3.E - Jugend 2000 Marc Borkowski Montag 17.15 - 18.45 Wilhelmshdhe
Donnerstag 17.00 - 18.30 Wilhelmshdhe
4.E - Jugend 2001 Mirko Kruger Montag 16.30 - 18.00 Koppeldamm
Mittwoch 16.30 - 18.00 Koppeldamm
5.E - Jugend 2001 Heiko Schneider Dienstag  17.00 - 18.00 Koppeldamm
Freitag 16.30 - 18.00 Koppeldamm




